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En el invierno, riega 
solamente cuando sea
necesario para
mantener un poco de
humedad en la tierra.

Riega menos durante 
el verano:  2 ó 3 días a
la semana en las áreas
del jardín con césped 
y 1 ó 2 días a la semana
para el resto de las
plantas.

Recursos Adicionales

Encuentra más consejos para ahorrar agua en el interior y el exterior
de tu hogar y negocio en 
www.20gallonchallenge.com/espanol

Jardines Apropiados para el Condado de San Diego, 
Elementos de diseño de jardinería y consejos para prevenir incendios
www.20gallonchallenge.com/gardensoft.html

Jardinización con Plantas Nativas de California California Native
Plant Society - San Diego
www.cnpssd.org/horticulture/index.html

Calculadora de Irrigación para Jardines
http://apps.sandiego.gov/landcalc/

Información para la conservación de agua del Distrito Metropolitano
de Agua del Sur de California
www.bewaterwise.com

Guía para un Hogar Eficiente: Cómo Ahorrar Agua
www.h2ouse.org

Calculadora de Goteras de Agua 
www.awwa.org/awwa/waterwiser/dripcalc.cfm

Jardines que utilizan agua eficientemente

Water Conservation at Cuyamaca College
www.thegarden.org 619-660-0614

Quail Botanical Gardens
www.qbgardens.org 760-436-3036



Usa la calculadora 
de riego en bewater-
wise.com para obtener
instrucciones sobre
cuánta agua se debe
usar y con qué frecuen-
cia es necesario regar.

Repara los aspersores,
válvulas y tubería que
tengan fugas o goteras.
Un aspersor roto des-
perdicia 10 galones de
agua por minuto o 
100 galones de agua
durante un ciclo de riego
regular de 10 minutos.

Reemplaza el césped de
tu jardín con plantas,
árboles y arbustos 
nativos de California
siempre que sea posible.

10 consejos prácticos para conservar agua en tu jardín

Visita 20gallonchallenge.com/espanol o thegarden.org para obtener más consejos.

Prueba la humedad del
suelo usando tu dedo o
una pala y espera
hasta que la tierra
esté seca, de 1 a 2 pulg.
de profundidad, antes
de regar.

Riega solamente 
después de las 8 p.m. 
y antes de las 6 a.m.
para reducir la pérdida
de agua debido a la
evaporación y viento.

Asiste a clases sobre
métodos de jardinería
más eficiente que te
ayudarán a conservar
agua. Visita el Water
Conservation Garden
o llama a tu agencia de
agua local.

Comunícate con tu 

agencia de agua para

obtener reembolsos al 

instalar controles de riego

que funcionan de acuerdo

a las condiciones del clima

y para hacer evaluaciones

de jardinería gratuitas.

Coloca de 2 a 3 
pulgadas de mantillo en
las áreas secas o sin
plantas de tu jardín. 
Esto reduce la evapo-
ración, mejora la calidad
del suelo y controla las
malas hierbas.


